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زانیاری زیاتر دەربارەی خزمەتگوزارییەکانی تەندروستی سێکسی ناوخۆیی )NHS( بزانە:
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• یارمەتیدەرە بۆ پاراستن لە هەوکردنەکانی تریش.	

• دەستکەوتن و بەکارهێنانی ئاسانە.	

• بە خۆڕایی لە خزمەتگوزارییەکانی تەندروستی 	

سێکسی )NHS( و هەندێک دەرمانخانە لە ڕێگەی 

)سی-کارد — C-Card(ـەوە دەست دەکەوێت.

• ئەو دەرمانانەی پێش و دوای سێکس دەخورێن و 	

مەترسی تووشبوون بە )HIV( کەمدەکەنەوە.

• بۆ ئەو کەسانەی هەست دەکەن مەترسییەکی زۆرتری 	

تووشبوون بە ڤایرۆسی )HIV(یان لەسەرە.

• بە خۆڕایی لە خزمەتگوزارییەکانی تەندروستی 	

سێکسی )NHS( دەست دەکەوێت.

ڕێگاکانی خۆ پاراستن لە بەرامبەر

Open Clinic NHS @OpenClinicNHS
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